
Аннотация 

к программе курса внеурочной деятельности «Баскетбол» 

Уровень образования – ООО 

 

Наименование 

предмета, курса, 

модуля 

Баскетбол 

Класс(ы) 5,8,9 

Количество часов 

(общее, по 

классам) 

5 класс 68 часов; 8 класс 68 часов; 9 класс 68 часов; 

всего 204 часа 

Краткая 

характеристика 

курса 

Содержание программы внеурочной деятельности по 

физкультурно-спортивному и оздоровительному 

направлению «Баскетбол», направлено на воспитание 

творческих, компетентных и успешных граждан 

России, способных к активной самореализации в 

личной, общественной и профессиональной 

деятельности. В процессе освоения курса у учащихся 

укрепляется здоровье, формируются общие и 

специфические умения и навыки, способы 

познавательной и предметной деятельности. 

Ценностные ориентиры образования конкретизируют 

личностный, социальный и государственный заказ в 

системе образования, выраженный в требованиях к 

результатам освоения программы, и отражают целевые 

установки системы образования: Формирование основ 

гражданской идентичности личности на базе: - чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю, осознания ответственности человека за 

благосостояние общества; Формирование 

психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе: - доброжелательности, 

доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в 

ней нуждается; - уважения к окружающим – умения 

слышать и слушать партнера, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения 

с учетом позиции всех участников. 

Образовательные 

технологии, 

 Игровые технологии 

 Здоровьесберегающие технологии 

 Соревновательные технологии 



используемые в 

обучении 

 Технологии дифференцированного физкультурного 

образования 

 

Методы и формы Методы: словесные, наглядные, практические, 

метод проблемного обучения 

Формы: фронтальная, индивидуальная, групповая. 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

сдача нормативов 

Учебник Пособие внеурочной деятельности учащихся 

«Баскетбол / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий, — М.: 

Просвещение  

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

www.edu.ru 

www.school.edu.ru 

https://uchi.ru 

 

https://uchi.ru/

